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COMUNIDAD DE CUIDADO: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD  

CONVENIO O CONTRATO: 7462  DE 2021 

FECHA: 22/03/ 2024 
 
 

1.1. CAPTURA DE PANTALLA SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN – SIG 



 
 
 
 
 
 

 



 

 

RELACIÓN DE LOS FORMATOS E INSTRUCTIVOS PARA COMPONENTE DE NUTRICIÓN Y 

SALUBRIDAD 

 

COMPONENTE CÓDIGO DEL 

FORMATO 

NOMBRE DEL FORMATO VERSIÓN FECHA 

Administración del SG  FOR-GD-002 

 
Formato acta  2 N.A  

Administración del SG FOR-GD-023 Formato planilla de asistencia 1 14/08/2023 

Subdirección para la vejez:  

1.Generales  

FOR-PSS-224 Formato de seguimiento individual  2 13/05/2022 

Subdirección para la vejez:  

3.2 Comunidad de cuidado  

FOR-PSS-581 Formato seguimiento al consumo alimentario personas 
mayores  

0 3/05/2022 

Subdirección para la vejez:  

3.2 Comunidad de cuidado 

FOR-PSS-582 Formato plan atención individual PAIIN  1 27/12/2022 

Subdirección para la vejez:  

3.2 Comunidad de cuidado 

FOR-PSS-585 Formato listado de modificaciones alimentarias por 
participante  

0 13/05/2022 

Subdirección para la vejez:  

3.2 Comunidad de cuidado 

FOR-PSS-589 Formato consentimiento informado rechazo de la 
atención 

0 13/05/2022 

Subdirección para la vejez:  

3.2 Comunidad de cuidado 

FOR-PSS-590 Formato seguimiento plan de atención por nutrición 0 13/05/2022 

Subdirección para la vejez:  

3.2 Comunidad de cuidado 

FOR-PSS-575 Formato de valoración funcional integral 0 13/05/2022 

Vigilancia nutricional  PTC-PSS-017 Protocolo toma y registro de medidas antropométricas 2 26/04/2022   

Vigilancia nutricional PTC-PSS-019 Protocolo verificación de datos antropométricos 1 13/09/2020 

Vigilancia nutricional PTC-PSS-042 Protocolo clasificación antropométrica del estado 
nutricional de la persona mayor 

0 13/09/2020 



Vigilancia nutricional PTC-PSS-044 Protocolo toma de medidas antropométricas y 
valoración global subjetiva en personas con 

condiciones especiales 

0 13/09/2020 

Vigilancia nutricional FOR-PSS-397 Formato canalización a servicios de salud 1 26/12/2022 

Vigilancia nutricional FOR-PSS-656 Formato hoja de vida de equipos antropométricos 0 26/12/2022 

Planificación alimentaria   INS-PSS-043 Instructivo diseño de minuta patrón 1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   INS-PSS-014 Instructivo preparación de alimentos 3 20/12/2023 

Planificación alimentaria   INS-PSS-015 Instructivo servido y distribución de alimentos 2 20/12/2023 

Planificación alimentaria   INS-PSS-016 Instructivo seguimiento de la operación del servicio de 
alimentación 

2 20/12/2023 

Planificación alimentaria   INS-PSS-017 Instructivo Elaboración ficha técnica   2 20/12/2023 

Planificación alimentaria   INS-PSS-048 Instructivo plan de muestreo y seguimiento a la minuta 
de alimentos 

1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   INS-PSS-044 Instructivo ciclo de menús y análisis del aporte 
nutricional 

1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-252 Formato inspección plan de muestreo porciones 
servidas 

3 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-174 Formato minuta patrón 1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-206 Formato Ciclo de menús    2 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-234 Formato Ficha técnica 1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-226 Formato plan de compras consolidado mensual 
asociados 

1 10/10/2019 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-227 Formato análisis de aporte nutricional 1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-245 Formato autorización cambio de preparaciones 1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-246 Formato evaluación de características organolépticas 1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-248 Formato acompañamiento operación del servicio de 
alimentación mensual 

1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-250 Formato aceptación de preparaciones 1 20/12/2023 

Planificación alimentaria   FOR-PSS-251 Formato reporte resultados aceptación de 
preparaciones 

1 20/12/2023 

Abastecimiento de 

alimentos  

INS-PSS-012 Instructivo recepción de alimentos 2 22/02/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

INS-PSS-013 Instructivo almacenamiento de alimentos 2 22/02/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

INS-PSS-018 Instructivo compra directa de alimentos para 
operadores  

2 22/02/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

PTC-PSS-026 Protocolo desnaturalización de alimentos 1 22/03/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

PTC-PSS-023 Protocolo reclamo a proveedores 1 22/02/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

PTC-PSS-023 Formato plan de compras semanal asociados 2 22/02/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

FOR-PSS-230 Formato recepción de alimentos 2 22/02/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

FOR-PSS-232 Formato verificación transporte de alimentos 2 22/02/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

FOR-PSS-236 Formato  control de entrada y salida de alimentos 
asociados 

1 10/10/2019 

Abastecimiento de 

alimentos  

FOR-PSS-238 Formato control de temperatura de equipos de 
refrigeración 

1 22/02/2024 



Abastecimiento de 

alimentos  

FOR-PSS-239 Formato control de temperatura de equipos de 
congelación 

1 22/02/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

FOR-PSS-240 Formato reclamo y seguimiento a proveedores 1 22/01/2024 

Abastecimiento de 

alimentos  

FOR-PSS-241 Formato aprobación desnaturalización de alimentos 0 31/05/2019 

Abastecimiento de 

alimentos  

FOR-PSS-243 Formato preparación de alimentos 1 10/10/2019 

 LIN-PSS-042 Lineamiento alimentación y nutrición para los servicios 
sociales con apoyo alimentario 

0 03/01/2024 

Componente transversal 

alimentario y nutricional  

LIN-PSS-011 Lineamiento información, educación y comunicación en 
estilos de vida saludable: alimentación, nutrición y 

actividad física 
2016-2031 

1 21/04/2022 

N/A N/A Formato  relación toma de muestra testigo N/A N/A 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física  

INS-PSS-054 Instructivo construcción de estrategias de información, 
educación y comunicación en estilos de vida saludable: 

alimentación, nutrición y actividad física 

0 09/09/2019 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física 

FOR-PSS-297 Formato cronograma capacitación estilos de vida 
saludable 

0 09/09/2019 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física 

FOR-PSS-299 Formato test inicial y final 0 09/09/2019 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física 

FOR-PSS-300 Formato reporte cualitativo 0 09/09/2019 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física 

FOR-PSS-545 Formato reporte trimestral consolidado cuantitativo y 
cualitativo de promoción de hábitos en estilos de vida 

saludable 

1 29/04/2022 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física 

FOR-PSS-298 Formato base de consolidación mensual de promoción 
en estilos de vida saludable 

3 29/04/2022 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física 

F-PS-GE-01 Formato Encuesta necesidades de capacitación – 
Promoción en estilo de vida saludable   

0 27/02/2015 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física 

FOR-PSS-295 Formato construcción estrategias de información 
educación y comunicación en estilos de vida saludable   

0 9/09/2019 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 
Alimentación, nutrición y 
actividad física 

FOR-PSS-296 Formato control de asistencia capacitación 0 09/09/2019 

Promoción en estilos de 
vida saludable: 

NA Guía técnica para orientar la práctica de la 
actividad física 

1 09/09/2019 
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